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Wyniki zawodów w wyciskaniu sztangi

     W dniu 18.10. 2008r w siłowni „Athletic4you” odbyły się zawody w wyciskaniu sztangi. Zawody
zostały zorganizowane przez zawodników LKS HUTNIK Ruda-Huta. Do wyciskania sztangi mogły
przystąpić osoby które ukończyły 15 lat. Zawody odbyły się w dwóch kategoriach wagowych do 70
kg i powyżej 70 kg. Ogółem w zawodach udział brało 17 osób w kategorii do 70 kg - 8 osób i w
kategorii powyżej 70 kg - 9 osób.W kategorii do 70 kg zwycięzcami zostali:1.    miejsce – Suprun
Łukasz2.    miejsce – Martyna Wojciech3.    miejsce Szeliga PrzemysławW kategorii powyżej 70 kg
zwyciężyli:1.    miejsce – Kochoń Artur2.    miejsce - Nawrocki Robert3.    miejsce - Kozak
MarcinZwycięzcy otrzymali dyplomy i pucharyGRATULUJEMY!!!
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