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Mamy mistrzów Krav Maga!

14 marca 2015 r.  studenci  sekcji  Krav Maga Żalin działającej  w ramach Gminnego Ośrodka
Kultury w Rudzie-Hucie wzięli udział w zamkniętym turnieju KFKM federacji C.E.K.K.M.A, którego
organizatorem było Stowarzyszenie Clipeus Arma. Podczas turnieju w Dorohusku obowiązywała
formuła kickboxing - full contact. Reprezentanci naszej gminy zajęli wysokie miejsca:

Dawid Borodej – złoty medal kat. kadet młodszy do 51 kg. Kamil Tkaczuk – złoty medal kat. kadet
młodszy do 61 kg. Mateusz Gil – srebrny medal kat. junior starszy do 12 roku życia.
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Zawodnikom serdecznie gratulujemy i życzymy kolejnych sukcesów.

Gminny Ośrodek Kultury w Rudzie-Hucie zaprasza dzieci i młodzież na zajęcia sportowe "Krav
Maga". Program nauczania dostosowany jest do możliwości fizycznych uczniów. Trenerem jest
Damian Grzywna. Zajęcia odbywają się w GOKu w Rudzie-Kolonii dwa razy w tygodniu we wtorki i
soboty oraz jeden raz w tygodniu (w piątki) w Domu Kultury w Żalinie. Szczegółowe informacje tel.
82 568 60 55.
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